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1 Einleitung

Warum Waldkindergarten?

»,Gerade Kindheit ist kurz und nicht nachholbar. Wir diirfen sie nicht Giberspringen. Das ist doch
wie bei Baumen: Die, die zu schnell wachsen, haben spater weiches Holz. Was stabil sein soll,

braucht eben Zeit.”
Kirsten Boie

Eigentlich liegt es auf der Hand: Der selbstverstdandliche Aufenthalt fiir Menschen — gleich
welchen Alters — sollte dort sein, wo alle Sinne gleichermalien angesprochen und angeregt
werden. Die Natur, die Bewegung unter freiem Himmel, das beruhigende Griin des Waldes
und das klare Blau des Himmels sind ideale Voraussetzungen, um sowohl Energien freisetzen
als auch zur Ruhe kommen zu kénnen.

Das haben sich in den 50er Jahren bereits Pddagoginnen in Ddnemark zu Nutze gemacht, wo
die ersten Wald- und Naturkindergarten gegriindet wurden. Die Idee verbreitete sich rasch in
den skandinavischen Landern. Es sollte rund vierzig Jahre dauern, bis 1993 in Flensburg der
erste deutsche Waldkindergarten mit staatlicher Anerkennung erdéffnet wurde. Inzwischen
haben sich Waldkindergarten als fester und selbstverstandlicher Bestandteil in der deutschen
Kindergartenlandschaft etabliert.

1.1 Der Marburger Waldkindergarten

Der Elternverein ,Marburger Waldkindergarten e.V.” wurde 2001 mit dem Ziel gegriindet,
einen Waldkindergarten in Marburg zu etablieren. Bereits 2002 konnte die erste Gruppe
(,,Frischlinge”) starten. Wegen der groRen Nachfrage wurde ein Jahr spater eine zweite
Gruppe (,,Eichhornchen”) eréffnet.

Seit August 2018 gibt es mit den ,Pfifferlingen” eine dritte Gruppe an einem
innenstadtnahen Standort, wo in Waldrandndhe ein Bauwagen und ein Tipi zur Verfiigung
stehen.

Der Wald-Vormittag wird durch ein Betreuungsangebot am Nachmittag erganzt. Dazu gehort
ein warmes Mittagessen, das im Bauwagen eingenommen wird. Der Nachmittag findet, je
nach Wetterlage, im Bauwagen, im Tipi oder draulRen statt.

1.2 Positive Wirkungen

Auch Regelkindergarten nutzen inzwischen die positiven Wirkungen, die der Aufenthalt unter
freiem Himmel und regelmaRige Bewegung mit sich bringen: Waldtage, Waldprojekte und
Waldwochen sind in zahlreichen Einrichtungen selbstverstandlich geworden und bestéatigen
die Uberzeugung und Erfahrung von Wald-Erzieher:innen, dass diese Form der Betreuung die
Entwicklung der Kinder in zahlreichen Lebensbereichen férdert.

Neben der verbesserten Fein- und Grobmotorik ist die kdrperliche Gesundheit und Fitness
ein weiterer positiver Faktor fiir den Aufenthalt im Freien. Die Entwicklung des
Sozialverhaltens, die erhohte Auffassungsgabe, die Konzentrations-und
Kommunikationsfahigkeit profitieren ebenso vom taglichen Hinausgehen wie das Erkennen
und Bewahren ethischer Werte und das Uberwinden persénlicher Grenzen. Kinder, die oft
drauflen spielen, zeigen ein komplexeres, ausdauerndes und gezielteres Spielverhalten, haben
eine grolRe Fahigkeit, sich zu entspannen, verfiigen Gber eine groRRe Kreativitdt und eine sehr



gute Risiko-und Gefahreneinschatzung [Geb13]. Der positive Effekt von Bewegung auf die
kognitiven und sozialen Kompetenzen ist inzwischen in zahlreichen Studien untersucht und
bestatigt worden [Beul6, Fis16].

1.3 Freiraum und Abenteuer

Der Wald bietet Freirdume, die es zu erschlieRen gilt. Kein vorgegebenes Spielgerat engt die
kindliche Fantasie ein, keine bequemen Losungen verhindern den kreativen Gedankenfluss
und Gestaltungsprozess. Der Waldkindergarten ermaoglicht ein ausgewogenes Nebeneinander
von Freiheit und Struktur. Jeder Tag unterscheidet sich vom vorhergehenden und doch ist der
Himmel immer der gleiche — diese Erkenntnis verankert sich rasch im Bewusstsein der Kinder.

Dieses Wissen und die verlassliche Begleitung der Erzieher:innen gibt Sicherheit und
ermoglicht einen unbefangenen und wissbegierigen Blick auf die Welt.

Kinder brauchen Geheimnisse und Abenteuer, brauchen den Nervenkitzel und die
Moglichkeit, sich ,unentdeckte Gebiete” zu erschlieBen. Sie brauchen ein , Quantum
Gefahrlichkeit”, um in selbst gewahlten (und manchmal auch zufalligen) Risiko-Situationen
eigene Grenzen auszuloten, sie zu Uberwinden oder anzuerkennen. All das ist im Wald
moglich. Riesige Farnflachen fordern zur Expedition auf, machtige Wurzeln bieten Faszination
und regen zum ausgiebigen Spielen an. Ein quer (iber den Weg liegender Baum beispielsweise
erfordert Ideen und Konfliktmanagement. Ein Abhang kann ein schier uniiberwindliches
Hindernis sein, aber mit Unterstlitzung von Anderen erklommen und bewiltigt werden.

1.4 , Echte Welt”

Der Wald ermdglicht Kindern den Aufenthalt im ,richtigen Leben” — sie begeben sich nicht in
eine kinstlich geschaffene Miniaturwelt, sondern sind konfrontiert mit allem, was das Leben
mit sich bringt: Gutes und schlechtes Wetter, Forstarbeiter:innen, plaudernde Hunde-
besitzer:innen, eine tote Maus, ein Reh, Wiesen, die durch Wildschweine unpassierbar
gemacht wurden oder gewaltige Pilze. Sie begegnen bei uns schnellen und langsamen
Radfahrer:innen und Jogger:innen und pflegen Kontakte zur Nachbarschaft.

Sie erleben die Einschrankung ihrer Wanderungen, wenn der Wald wegen des
Eichenprozessions-Spinners in Teilen nicht begangen werden darf oder wegen der
Borkenkéafer-Plage grofRe Flachen von Fichtenwald geféllt werden miissen und in der Folge
wegen neu gepflanzter Bergahorn-Baumchen erst einmal nicht bespielt werden kénnen.

Sie thematisieren mit uns den Klimawandel, wenn sie hautnah erleben, dass der
Nachbarwald in Brand geraten ist.

Sie wissen um die Notwendigkeit, Holz trocken zu lagern, weil es sonst kein warmendes
Feuer gibt.

Wir sind der festen Uberzeugung, dass der Waldkindergarten eine hervorragende Form
der frihkindlichen Betreuung bietet und freuen uns Uber jedes Kind, das wir durch alle
Jahreszeiten hindurch begleiten kdnnen.



2 Rahmenbedingungen
2.1 Trager

Trager des Waldkindergartens ist der als gemeinnitzig anerkannte Elternverein ,Marburger
Waldkindergarten e. V.“.

Der Verein ist Mitglied im Paritdtischen Wohlfahrtsverband Hessen und erfillt die im Kinder-
und Jugendhilfegesetz festgeschriebenen Anforderungen fir Kindertageseinrichtungen.

Fiir den Besuch eines Kindes ist die Mitgliedschaft und das Engagement der Eltern im Verein
Voraussetzung.

Der Kindergarten ist konfessionell unabhangig.

2.2 Einzugsgebiet

Der Marburger Waldkindergarten e. V. nimmt ausschlieBlich Kinder aus dem Stadtgebiet
Marburg an der Lahn auf.

2.3 Gruppe

Die Gruppe der ,Pfifferlinge” bietet 20 Kindern ab dem dritten Lebensjahr bis zum
Schuleintritt Platz. Es besteht die Moglichkeit, ein Kind integrativ zu betreuen. Die Kinder
verbringen taglich und zu jeder Jahreszeit den Vormittag im Wald.

Ausnahme: Bei Gewitter, extremen Wetterlagen, Sturm und anschlieBenden noch zu
beseitigenden Sturmschaden besteht die Moglichkeit, die Betreuung in R3umen des
Gemeindehauses der Ortenberg-Gemeinde stattfinden zu lassen. In diesem Fall werden die
Eltern im Vorfeld dartiber informiert.

Die ,Pfifferlinge” treffen sich lblicherweise taglich ab 7:30 Uhr auf dem Kindergarten-
gelande am Alten Kirchhainer Weg 64.

Das Ortenberg-Haus befindet sich in der Rudolf-Bultmann-Stralie 7a.

2.4 Offnungszeiten

Der Waldkindergarten ist taglich montags bis freitags zwischen 7:30 Uhr und 16:30 Uhr
geoffnet.

Die Offnungszeiten sind unterteilt in Mittags-und Ganztagsplitze und umfassen folgende
Betreuungszeiten:

Mittagsplatz: 7:30 Uhr bis 14:00 Uhr, Abholzeit 13:30 Uhr bis 14:00 Uhr

Ganztagsplatz: 7:30 Uhr bis 16:30 Uhr, Abholzeit entweder 13:30 Uhr bis 14:00 Uhr oder ab
15:00 Uhr bis 16:15 Uhr

Diese Abholzeiten sind verbindlich.

2.5 Kosten

Die Unterbringung eines Kindes setzt die Mitgliedschaft eines Elternteils im Verein voraus. Fiir
das erste aufgenommene Kind betragt der Mitgliedsbeitrag 20 € pro Monat, fiir jedes weitere

Geschwisterkind 10 € pro Monat. Der ermaRigte Beitrag betragt ebenfalls 10 € im Monat.
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Es entstehen in Marburg keine Betreuungsgebiihren.
Zu zahlen ist das Mittagessen (65 € monatlich), der Nachmittags-Imbiss fiir Ganztagskinder
(5 € monatlich) und der Portfolio-Foto-Beitrag (3 € jahrlich).

2.6 Personal

Die Gruppe ist mit insgesamt zwei vollen Stellen personell besetzt, die sich jedoch auf bis zu
vier Fachkrafte verteilen konnen. Die Nachmittagsbetreuung hat den gleichen Stellen-
schlissel.

Dariber hinaus gibt es eine Stelle fiir eine:n Erzieher:in im Berufspraktikum (Anerkennungs-
jahr).

Die Leitung der Gruppe ist auch in die tagliche padagogische Betreuung involviert.

Es gibt eine stellvertretende Leitung.

Das padagogische Fachpersonal verfligt Uber eine staatlich anerkannte Erzieher:innen-
ausbildung oder einen padagogischen Hochschulabschluss.

Selbstverstandlich nehmen alle Fachkrafte regelmaRig an Fort- und Weiterbildungen teil.

Um eventuellen Abwesenheiten der Erzieher:innen addquat begegnen zu kénnen, gibt es
einen Pool aus Vertretungskraften, die bei Bedarf als ,,Springer:innen” fungieren. Dies sind oft
Stundent:innen mit pdadagogischen Schwerpunkten.

AuBerdem stehen Eltern auf freiwilliger Basis zur Verfligung, um Ausfallzeiten auszugleichen.

2.7 Wald-Orte

Die taglichen Waldstellen der Gruppe sind unterschiedlich. Im Wald haben wir eine Vielzahl
von Stellen, die von Kindern und Erzieher:innen entdeckt, erschlossen und benannt worden
sind. Je nach Witterung, Planen oder padagogischen Notwendigkeiten entscheidet sich die
Gruppe gemeinsam fiir einen Platz.

2.8 ,Wirmende“,  kiihlende” und ,trockene” Orte

Im Waldkindergarten sind Kinder und Erzieher:innen in einem hohen MaR von den
Witterungsverhaltnissen abhangig. Sowohl zu kalte, als auch zu heilRe Temperaturen kénnen
manchmal die Stimmung erheblich triiben oder den Aufenthalt im Freien unangenehm
werden lassen. Um die Kinder in solchen Situationen zu unterstiitzen, suchen wir besondere
Orte auf.

Im Winter nehmen wir unser Frihstick am warmenden Feuer im Tipi ein. Danach folgt der
Gang in den Wald, der meist eine Wanderung mit kurzen Spielaufenthalten ist.

Bei extremen, Uber lange Zeit anhaltenden Minusgraden besteht auch die Méglichkeit, den
Bauwagen als Warmequelle zu nutzen und den Tag auf der dazugehorigen Wiese und dem
benachbarten Spielplatz zu verbringen.

Im Sommer werden Uberwiegend Platze aufgesucht, die fiir ausreichende Kiihlung und
Sonnenschutz sorgen.

Regen ist kein Grund, drinnen zu bleiben! Damit das Friihstlick aber ,trocken” eingenommen
werden kann, gibt es ein Tarp, das bei Bedarf aufgespannt werden kann.



2.9 Tagesablauf

Ab 7:30 Uhr ist der Kindergarten geoffnet. Kinder, die friih kommen, haben die Moglichkeit,
zu spielen, ein Buch anzuschauen oder den Erzieher:innen bei den Vorbereitungen fir den
Waldtag zu helfen.

Nach der Ankunft entscheiden sich die Kinder fir einen Platz am Mittagstisch im Bauwagen
und decken ihr Geschirr auf.

Um 8:30 Uhr versammelt sich die Gruppe zum Morgenkreis. Dort wird gezahlt, wie viele
Kinder mit in den Wald gehen, die Waldstelle besprochen, gesungen oder gespielt.

Auf dem Weg zur Tages-Stelle gibt es mehrere ,Haltepunkte”, an denen alle warten. Die
Haltepunkte ermoglichen jedem Kind, im eigenen Tempo zu gehen, ohne dass die Gruppe
auseinandergerissen wird. Auerdem wird dort gezahlt, ob alle Kinder vollzdhlig sind.

Vor dem Friihstick waschen sich alle die Hinde mit Wasser und Lava-Erde, wobei die Kinder
Aufgaben wie Wasserverteilen oder Handtuchhalten (ibernehmen.

Nach dem Frihstiick spielen die Kinder im Freispiel oder malen, basteln, werkeln, schnitzen
- je nach Angebot. Auch fiir eventuelle Projekt-Aktivitdten ist dies der richtige Zeitpunkt.

Ab 11:30 Uhr macht sich die Gruppe auf den Riickweg, um vor dem Mittagessen um 12:30
Uhr ausreichend Zeit zum Umziehen zu haben.

2.10 Mittagessen

Das vegetarische Mittagessen wird von einem Catering-Anbieter taglich frisch zubereitet,
geliefert. Es wird Wert auf saisonale und regionale Produkte gelegt. Dabei werden nach
Moglichkeit Allergien bzw. Unvertraglichkeiten oder Wiinsche kultureller und religioser Natur
respektiert und beriicksichtigt.

Das Mittagessen findet Ublicherweise im Bauwagen, im Sommer drauf3en, statt und beginnt
nach dem Handewaschen mit einem gemeinsamen Tischspruch.

2.11 Nachmittagsbetreuung

Ab 14:00 Uhr beginnt die Betreuung der Ganztagsplatz-Kinder mit einer einstiindigen
abholfreien Zeit. Am Nachmittag haben die Kinder die Moglichkeit, im Bauwagen, im Tipi oder
drauflen zu spielen, zu basteln oder an Projekten zu arbeiten. Die Betreuung beginnt haufig
mit einem Zahlkreis und der Verstandigung dariber, wer welche Plane oder Wiinsche fiir den
Nachmittag hat. Gegen 15:15 Uhr gibt es einen ,,Snack”, den die Kinder gemeinsam mit einer
der beiden Erzieher:innen aussuchen kénnen.

2.12 Ferien und SchlieRzeiten

Pro Kindergartenjahr sind finf Wochen Ferienzeit, angelehnt an die Schulferien, vorgesehen.
Waéhrend dieser Zeit ist der Kindergarten geschlossen.

AuBerdem ist der Kindergarten an vier vorher festgelegten Tagen geschlossen, die als
paddagogische und Putz- und Aufraumtage definiert sind.



3 Padagogische Ziele
3.1 Der Blick auf das Kind

Wir heilRen jedes Kind an jedem Tag willkommen.

Jeder Mensch hat Begabungen und Fahigkeiten, die ihn unverwechselbar und wertvoll
machen. Wir sehen unsere Aufgabe darin, die Kinder beim Suchen und Entdecken ihrer
individuellen Kompetenzen zu unterstiitzen und zu ermutigen, anzuspornen und zu trosten,
zu fordern und herauszufordern.

Wir begegnen dem uns anvertrauten Kind mit Respekt und Wertschatzung und achten es als
eigenstandige Personlichkeit. Das bedeutet nicht, kritik- und grenzenlos zu sein, sondern
beinhaltet konstruktive Kritik ebenso wie das Wissen, dass Konflikte unumgéanglich sind und
gelost werden kénnen und sollen. Dabei stehen wir dem Kind zur Seite.

Wir betrachten das Kind ebenso als Akteur seiner eigenen Entwicklung, wie auch als Teil
einer Gruppengemeinschaft. Das heil$t, dass das Kind, sofern es die Bedingungen innerhalb
der Gruppe erlauben, im eigenen Tempo entsprechend wachsen kann. Zu dieser Personlich-
keitsfindung gehort es die Fragen des Kindes aufzugreifen, sie ehrlich zu beantworten oder
gemeinsam nach Antworten zu suchen. Wir stehen dem Kind als verlassliche und authentische
Partner:innen zur Seite und bieten ihm Erfahrungsrdume an, damit es die Bestatigung erfahrt,
Teil der Gruppengemeinschaft und der Welt zu sein.

Wir legen Wert darauf, ressourcenorientiert zu handeln, also nicht Schwéachen zu betonen,
sondern im Gegenteil Kompetenzen aufzugreifen, zu erkennen und zu benennen.

Unser Auftrag als Erzieherlnnen besteht darin, das Kind beim Wachsen zu unterstiitzen. Wir
raumen keine Steine aus dem Weg, sondern bestatigen und ermuntern es darin, diese selbst
zu Giberwinden. Wir fordern das kindliche Selbstvertrauen und die Eigenstandigkeit und helfen
dem Kind, eigene Fahigkeiten kennen zu lernen und ihnen zu vertrauen.

3.2 Wie lernen Kinder?

Wir sind der Auffassung, dass Bildung an jedem Tag und bei jeder Gelegenheit erworben
werden kann und als ganzheitlicher Vorgang zu verstehen ist. Der Waldkindergarten
ermoglicht eine bemerkenswerte Komplexitdt von Bildungsinhalten — allein schon durch die
Struktur des Hinausgehens. Auf dem Weg in und durch den Wald fallen uns die Themen
sozusagen ,vor die FiRe” — immer ist etwas Spannendes oder Unbekanntes zu sehen, zu
riechen, zu héren oder zu spliren und das Kind will, je nach Alter und aktuellem Interesse, den
Dingen auf den Grund gehen, mochte Erklarungen finden, weiterforschen und
Zusammenhange verstehen.

Wir orientieren uns in unserer Arbeit am Hessischen Bildungs- und Erziehungsplan
[FBGKRGO7].

3.2.1 Bildungsverstandnis

Eine wesentliche Voraussetzung, um lernen zu kdnnen, ist das Geflihl der Sicherheit. Nur wer
sicher sein kann, nicht ausgelacht oder gar verspottet zu werden, nur wer sich wohl und
geborgen fihlt, ist in der Lage, Fragen zu stellen, Zusammenhange zu ergriinden und neues
Wissen zu erfahren. Es ist wichtig und richtig, die kindliche Neugier zu ermutigen und
zusammen mit dem Kind auf Entdeckungsreise zu gehen. So kommt der Lernprozess nicht
»von aullen” zum Kind, sondern entwickelt sich mit ihm gemeinsam.



Die Kinder entdecken einen Pilz im Wald. Die Kinder bestaunen ihn und wollen von der
Erzieherin wissen, wie er heifst. Die Erzieherin gibt jedoch erst einmal keine Antwort,
sondern bittet die Kinder, den Pilz zu beschreiben. Wie sieht er aus? Welche Farbe hat
er? Wie riecht er? Welche Besonderheiten gibt es? Die Kinder kénnen sich anhand dieser
Beobachtungen einen Namen fiir den Pilz (iberlegen. Spdter schauen alle vielleicht
gemeinsam im Bestimmungsbuch nach, die Erzieherin liest vor, was dort geschrieben
steht und hdngt vielleicht ein Foto vom Pilz an der Info-Wand auf.

Kinder lernen durch Erfassen und Begreifen, also mit allen Sinnen. Sie fiihlen, riechen und
schmecken und machen so wesentliche Entdeckungen.

Zweij vierjihrige Kinder spielen ,,Kuchen-Backen”. Sie haben sich Sand, Erde, Wasser und
Bldtter bereitgestellt. Wenn sie Sand mit viel Wasser vermischen, wird der Teig zu fliissig.
Kommt Erde dazu, wird die Konsistenz fester. Mischen sie Bldtter hinein, wird der Teig
ein bisschen brickelig. Sie entdecken, dass unterschiedliche Materialien unterschiedliche
Eigenschaften haben und sich in der Zusammenwirkung unterschiedlich verhalten.

Einige Kinder stehen am Kréuterbeet und schnuppern an den Kréutern, indem sie
einzelne Bldtter zerreiben und so die dtherischen Ole zur Entfaltung bringen. ,,Wonach
riecht das?“ fragt die Erzieherin und ein Kind sagt: ,Nach Suppe!”

Es ist der Liebstéckel, der in der Tat oft als Suppengewiirz verwendet wird. Hier haben
sich Geschmacks- und Geruchssinn vereint und der Pflanze eine Zuordnung gegeben.

Kinder lernen durch eigene Erfahrung. Alles, was selbst erlebt wird, bleibt nachhaltiger im
Gedachtnis als jedes noch so gut durchdachte Lern-Projekt.

Die Brennnessel brennt.

Zerriebener Spitzwegerich lindert den Schmerz.
Das kindliche Lernen ist gepragt von forschender Neugier.

Ein fiinfjdhriger Junge betrachtet Tag fiir Tag auf dem Weg in den Wald, dass der Weg
einen kleinen Anstieg macht. Er stellt fest, dass Regenwasser in kleinen Bahnen dort
hinuntergeflossen ist und sich kleine Furchen gebildet haben. An einem (nicht
regnerischen) Tag bleibt er lange an diesem Anstieg sitzen und baut sich unterhalb einer
solchen Furche ein Auffangbecken. Nach dem Grund gefragt sagt er: ,,Wenn es regnet,
kann sich darin Wasser sammeln und wenn ich dann hier vorbeikomme und Durst habe,
kann ich trinken.”

Auch das freie Spiel hat eine groBe Bedeutung, wenn es darum geht, sich Wissen anzueignen,
denn aus den Freispiel-Situationen entstehen oft wichtige Erkenntnisse, die nachhaltig im
Gedachtnis verankert bleiben.

Vor dem Bauwagen haben einige Kinder aus Stiihlen und Holzstiicken und einem Tisch
eine ,Rakete” gebaut. Es wird diskutiert, wo der Antrieb ist, wo die Passagiere sitzen
werden und wohin die Reise geht. Manchmal fallen schréig gestellte Stiihle um,
manchmal ist der Pilotensitz verbaut, so dass dort niemand sitzen kann.
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Dann muss diskutiert und umorganisiert werden. Die Kinder machen die Erfahrung, dass
ein Plan manchmal nicht umsetzbar ist oder dass etwas verdndert werden muss.

3.2.2 Bildungsbereiche

Die einzelnen Bildungsbereiche gemal des Hessischen Bildungs-und Erziehungsplans
Uberschneiden und ergdnzen sich in unserer taglichen Arbeit. Dennoch stellen wir sie hier
einzeln vor und belegen anhand ausgesuchter Beispiele die Umsetzung im
Waldkindergarten.

3.2.2.1 Starke Kinder

Die Entwicklung der eigenen Emotionalitiit, die Gestaltung von sozialen Beziehungen und der
Umgang mit Konflikten bilden die Grundlage, aufrecht und selbstbewusst durchs Leben gehen
zu kénnen. Kinder, die ihre eigenen Gefiihle kennen und benennen kénnen, die sich ihres
Wertes bewusst sind, kdnnen ebenso authentisch wie emphatisch und fahig zu kooperativem
Handeln sein. Wir Gben stetig mit den Kindern, auch Bedirfnisse anderer Gruppenmitglieder
zu respektieren. Wir legen Wert darauf und helfen dabei, diese grundlegenden sozialen
Kompetenzen zu starken.

Ein vierjéhriger Junge balanciert auf einem umgefallenen Baum. Vorsichtig macht er
erste Schritte, entdeckt, dass er das schafft und balanciert weiter. Dann schaut er
hinunter und scheint zu iiberlegen, ob er sich trauen kann, hinunter zu springen. Er
springt und sagt feststellend zu sich selbst: ,Ich kann einfach alles!”

Die Natur unterstitzt unsere padagogische Arbeit auf vielfaltige Weise. Der Aufenthalt im
Freien kann das Bediirfnis nach Ruhe und Entspannung befriedigen und dabei helfen, sich zu
zentrieren.

Auf einem Hiigel angekommen, sitzt ein Junge, dessen Kindergartentag turbulent und
mit Wut und Arger begonnen hat, ein wenig abseits der Gruppe. Er verharrt etwa zehn
Minuten lang fast reglos, ldsst den Blick in die Ferne schweifen und kommt anschliefSend
entspannter wieder zur Gruppe zuriick.

Das Unterwegssein mit anderen Kindern erfordert gegenseitige Riicksichtnahme und
Hilfsbereitschaft (etwa beim Uberwinden eines Hindernisses) ebenso wie die Fihigkeit zum
Mitgefiihl (zum Beispiel, wenn ein Kind gestirzt oder ausgerutscht ist). Konflikte bleiben nicht
aus. Sie zu benennen, die Ursache zu ergriinden und eine Loésungsmoglichkeit zu finden, ist ein
beinahe taglicher Lernprozess. Dieser vergrofRert die Fahigkeit des Kindes, Konflikte nicht als
bedrohlich, sondern als |6sbar zu erleben — und manchmal sogar vermeiden zu kénnen.

Es hat geregnet, auf dem Weg sind viele Pfiitzen. Den meisten Kindern macht es grofSen
Spaf, hinein zu springen. Das Wasser spritzt nach oben. Ein Mddchen, das danebensteht,
wird getroffen und hat nun ein nasses Gesicht. Weinend beklagt sie sich bei der
Erzieherin. Diese geht mit ihr zu den , Pfiitzenspritzern“ und ermuntert sie, ihr Problem
mitzuteilen. ,,Ich mag nicht, dass ihr mich nass spritzt!“sagt sie. Die Kinder verstehen das
zwar, aber: ,Wir wollen aber spritzen!” Gemeinsam wird eine Ldsung gesucht und
gefunden: Das Mddchen stellt sich ein wenig abseits und die anderen Kinder schauen,
bevor sie spritzen, ob auch wirklich alle, die in der Néhe sind, nass werden wollen.
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Einige Kinder spielen ein Stiick weit von der Erzieherin entfernt. Es kommt zu einem
Konflikt, in dessen Verlauf ein Kind das andere beifst. Das gebissene Kind weint. Ein
anderes, das Zeuge geworden ist, lduft sofort los, um eine Erzieherin zu rufen: ,,Der J.
weint!”“ (gegenseitige Riicksichtnahme und Aufmerksamkeit). Die Erzieherin kommt,
trostet das Kind, versorgt die Wunde und erkundigt sich bei beiden Kindern nach dem
Verlauf des Streits. Es gibt widerspriichliche Aussagen. Andere Kinder, die dabei waren,
schildern ihre Sicht des Konflikts.

Schliefllich ist klar, wer sich warum gedrgert hat — und dass ein Biss keine Lésung ist. Ein
Kind hat aber eine Idee: ,Du kannst sagen, was dich drgert!”

»Hab ich ja, aber er hat nicht gehért!”

,Dann kannst du eine Erzieherin rufen!” Das leuchtet dem Kind ein und es ist bereit, sich
zu entschuldigen. Das andere Kind nimmt die Entschuldigung an — beide werden in
diesem Verhalten durch Lob bestdrkt.

Die seelische und kérperliche Gesundheit ist von groBer Bedeutung.

Ein Middchen liegt entspannt auf dem Riicken und schaut lange in die griinen
Baumkronen, (iber denen sich blauer Himmel zeigt. Sie sagt: ,Das ist so schén, das tut so
gut!”

Den eigenen Kérper zu schiitzen, lernen die Kinder durch allgemeingiiltige Regeln (nicht mit
Stocken rennen, nicht mit Rucksack klettern, nichts essen, was im Wald gefunden wird, ohne
dariiber mit einer Erzieherin zu sprechen, adaquater Umgang an Gefahrenstellen). Auf Fragen,
die den eigenen Korper und die eigene Sexualitdt betreffend, gehen wir situativ und informativ
ein (siehe sexualpadagogisches Konzept).

Bewegung und Sport sind hilfreich und notwendig fir den kindlichen Bildungsprozess, sie
stehen nachweislich in engem Zusammenhang mit der Gehirnaktivitdt [Beul6, Fis16].
Bewegung dient ebenfalls der Gesundheit und férdert die psychische wie physische Stabilitat
[KB16]. Durch den Wald als natlirlichen Motivationsgeber lernen die Kinder, Freude und Lust
mit Bewegung zu assoziieren.

Der Aufenthalt in der Natur ermoglicht zahlreiche Bewegungsmuster — es wird
geklettert, gerutscht, gematscht, getobt, gerannt, geschlittert, balanciert. Ein Weg liber
,Stock und Stein“, das Erklimmen von Hangen und Baumen oder die Kraft, die es kostet,
einen Gummistiefel-FuB aus einem Matschloch herauszuziehen, starkt zum einen die
Muskulatur und zum anderen das Bewusstsein der eigenen korperlichen Kompetenzen.
Ebenso ist die feinmotorische Bewegung im Wald von erheblicher Bedeutung. Es werden
Bucheckern, Stéckchen oder Zapfen aufgesammelt, es wird geschnitzt und gesagt.
Raupen, Kafer oder Wanzen werden behutsam aufgehoben, um sie vom Weg ,,zu retten”
und am Waldrand abzusetzen.

Auf dem Weg zu immer groRRerer Selbstdndigkeit eignet sich das Kind im Idealfall ein hohes
Mal’ an lebenspraktischen Fertigkeiten an. Diese helfen ihm, unabhangig und autark zu sein,
sie geben dem Kind das Gefihl, ,,groR” zu sein. Alltagskompetenzen werden taglich erlernt
und trainiert.
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Die Kinder im Waldkindergarten tragen allerhand mit sich herum: Einen Rucksack mit
Wechselkleidung, eine Iso-Matte, Friihstlick und eine Trinkflasche, dazu ein Schal- oder
Taschenmesser. Schon Dreijahrigen gelingt es, selbstdandig das Friihstlick aus- und
wieder einzupacken und Uberblick tiber das eigene Gepick zu haben. Im Sommer ist es
manchmal notwendig, Kleidung auszuziehen und zu verstauen. Umgekehrt ist im
Winter die Anwendung eines Handwarmers oder das Anziehen von Handschuhen
erforderlich. Bei Bedarf fragen die Kinder nach Hilfe.

Auch Fertigkeiten wie das Aufschichten von Holz zur Vorbereitung eines Feuers oder
das Schnitzen eines Pfeiles sind im Waldkindergarten selbstverstandlich.

3.2.2.2 Lernende, forschende und 6kologisch handelnde Kinder

Kinder haben einen natiirlichen Drang, lernen zu wollen, um die Welt verstehen zu kdnnen.
Sie sind interessiert an Zusammenhangen und Begriindungen. Uns ist wichtig, dieses ,Wissen
wollen“ nicht durch starre Lernangebote einzuengen. Wir unterstiitzen vielmehr das Forschen
aus sich selbst heraus. Kinder lernen das, was in ihrer aktuellen Lebenswirklichkeit relevant ist
und sind dann aufnahmebereit und wissbegierig. Wir begleiten die Kinder dabei, mit allen
Sinnen ihre Umwelt wahrzunehmen und sich auf die Suche nach Antworten und
Entdeckungen zu machen. Wir begegnen dem kindlichen Wissenshunger unterschiedlich.
Wenn moglich, bieten wir keine umfassenden Antworten an, sondern beziehen das Kind in
den Prozess mit ein.

Der tagliche unmittelbare Kontakt mit der Natur ermoglicht den Kindern ein breites und
selbstverstandliches Lernfeld. Die Kinder erleben direkt und ohne Sekunddrmaterial die
Unterschiede von Frihling, Sommer, Herbst und Winter. Es fallt ihnen leichter, die einzelnen
Monate im Jahreskreis einzuordnen, sie kennen spezifische Merkmale jeder Jahreszeit. Durch
das Lernen mit allen Sinnen féllt es ihnen beispielsweise leicht, sich einzuprdgen, welche
Friichte wann wachsen.

Im Herbst riecht es nach Apfeln und Pflaumen, im Friihling nach Holunderbliiten. Im
Winter braucht man ein Feuer, um wdéhrend des Friihstiicks nicht zu frieren — in dieser
Zeit riechen alle Kinder am Ende des Waldtages nach Lagerfeuer.

Fragen bezliglich der Naturphdnomene ergeben sich wie von selbst, weil die Kinder eigene
Antworten auf ihre Fragen suchen. Die Erzieher:innen unterstitzen die Kinder bei der Suche
nach Erklarungen und regen sie zum Beobachten, Nachforschen und Nachdenken an. Auf
diese Weise lernen die Kinder, sich - ihren Interessen gemaf - Wissen Uber alles, was ihnen in
der Natur begegnet, anzueignen.

Dabei geht es im gleichen MaRe um intuitives (,,Ich habe das Gefiihl, es Zieht ein Gewitter
auf) als auch um faktisches (,Ein Insekt hat immer sechs Beine”) Wissen.

Im Waldkindergarten profitieren die Kinder aulRerdem von der Begeisterung der
Erzieherlnnen, die motivierend und unterstitzend wirken und fir Naturphdnomene
sensibilisieren. Sie eignen sich wahrend ihrer Waldkindergartenzeit einen groRen
»Wissensschatz” Uber viele Erscheinungen in der Natur an, z.B. das Wetter, die Flora und
Fauna, Gestein oder Lebensgewohnheiten der Waldtiere und Zugvogel.

Ein Rotkehlchen spaziert gerne wéihrend des Morgenkreises um die Gruppe herum. Die
Kinder machen die Erfahrung, dass Rotkehlchen gesellige Végel sind, die die Nidhe zu
Menschen suchen.
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Ein grof3er Schwarm Zugvégel ist zu héren. Alle schauen zum Himmel in Erwartung der
V-Formation, in der die Tiere fliegen. Endlich sehen wir eine grofie Gruppe von
Wildgénsen und wissen: Nun kommt der Winter (oder der Friihling, je nachdem ).

Gerade zu den Tieren im Wald haben die Kinder eine besondere Beziehung, weil sie in der
Lage sind, sich in diese einfiihlen zu kénnen. lhre animistische Weltsicht und der Glaube an
die Beseeltheit der Natur unterstitzt die emotionale Bindung an die Umwelt.

,Kindergartenkinder sind fir Naturerfahrungen besonders empfanglich. Kein Alter,
versichern Psychologen und Umweltpadagogen, sei geeigneter, ein lebenslanges
intensives Verhdltnis zur Natur aufzubauen. Viele Prognosen sagen voraus, dass der
Umgang mit den natirlichen Ressourcen eine Schlisselfrage des 21. Jahrhunderts sein
wird. Kinder, die einen Waldkindergarten besucht haben, sind fiir solche Zukunftsfragen,
die mehr und mehr auch eine groRe wirtschaftliche Bedeutung haben werden, sicherlich

gut gerlstet.”
Aus: Hans-Georg Schede, Der Waldkindergarten auf einen Blick

Die sinnliche Wahrnehmung, das tagliche — oft emotional gepragte — Erleben der Natur und
ihrer Schonheit und das Erkennen von Gesetzmaligkeiten fordern einen schiitzenden und
respektvollen Umgang mit der Natur. Wer in der Kindheit viele positive Naturerfahrungen
gemacht hat, entwickelt ein starkeres Interesse, diesen , positiven Raum“ auch weiter zu
schitzen und zu erhalten [Geb13].

Im Waldkindergarten findet Bildung fiir nachhaltige Entwicklung im konkreten Sinn statt.

Die Kinder haben ohne kinstlich geschaffene Situationen die Moglichkeit, ihre Umwelt zu
erkunden und Zusammenhange zu entdecken. Dabei entstehen wie von selbst Gedanken Gber
Gerechtigkeit, Ressourcen und Ulber den Umgang sowohl miteinander als auch mit der
Umwelt. Sie lernen, eigene Standpunkte zu entwickeln und machen die Erfahrung, dass ihr
Handeln Konsequenzen hat.

Auch Umweltschutz und Klimawandel sind bei uns Thema. Wir versuchen, Mill zu ver-
meiden, Wasser zu sparen und Ressourcen bewusst zu nutzen.

Wir nehmen jahrlich am , Tag der Nachhaltigkeit” teil.

Dariber hinaus sind auch physikalische und mathematische Entdeckungen im Waldkinder-
garten Ublich und werden von den Erzieher:innen mit Hintergrundwissen erganzt.

Einige Kinder spielen im Winter mit Sand und Erde. Daraus soll ein Matsch entstehen,
leider sind im Winter die Regentonnen leer und es gibt kein ,,Spielwasser”. ,, Wir brauchen
Wasser!” sagt eines der Kinder und iiberlegt, wo es herkommen kann. Die Kinder
entdecken in einem Eimer eine Eisschicht. Sie holen sich eine Edelstahl-Pfanne, kratzen
das Eis aus dem Eimer und legen es in die Pfanne. Dann fragen sie, ob sie es auf dem
Lagerfeuer schmelzen diirfen. Eine Erzieherin erlaubt es und beobachtet das Tun der
Kinder, die entdecken, dass es recht lange braucht, bis dicke Eisstiicke schmelzen, der
Vorgang aber rascher geht, wenn die Stiicke kleiner sind. Deshalb zerkleinern sie nun
vorher das Eis stdrker und werden mit Wasser belohnt, das — auch eine Entdeckung —
iiber bedeutend weniger Volumen verfiigt als es vorher das Eis tat.

Unser Wald ist ein vielfdltiges und lebendiges System und bestens dafiir geeignet, spielerisch
Zahlen und Formen zu begegnen und ihre Eigenschaften zu entdecken.

Ein Ast in Form einer Sieben, ein Blatt mit finf Verzweigungen, drei Fichtenzapfen, zwei
Nadeln an einem Kiefernzweig und vieles mehr lernen Kinder nebenbei und mit groRem Eifer
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zu zdhlen und zu begreifen. Es werden geometrische Formen entdeckt, Aste der Linge nach
von klein nach groR sortiert oder gewogen, welcher Stein der schwerste von allen ist.

Die Erzieherin hat ein mathematisches Outdoor-Lern-Spiel mit in den Wald genommen.
Die Kinder legen Zahlen-Planen in der richtigen Reihenfolge und gehen dort entlang,
indem sie die Zahlen laut nennen. Sie haben eine Plane, auf der die Zahlen 1-5
aufgeschrieben sind und bekommen den Auftrag, Dinge im Wald zu suchen, die dem
entsprechen: zum Beispiel ein Pilz, ein Kleeblatt mit drei Bldttern, ein Ahornblatt...).
Anschliefsend betrachten alle das Gefundene und besprechen es. Ein vierjihriges
Mddchen sagt: ,,Das macht richtig Spaf3!“

3.2.2.3 Kommunikationsfreudige und medienkompetente Kinder

Sprache und Literacy sind grundlegende Faktoren fir das soziale Miteinander, fir
gegenseitiges Verstandnis und die Fahigkeit, Emotionen und Situationen in Worte zu fassen.

Im Morgenkreis wiinschen wir uns einen guten Morgen. Wir besprechen, wie das Wetter
ist, reden Uber die Jahreszeit, vielleicht zédhlen wir die Monate des Jahres auf. Eines der
Kinder geht herum und zdhlt. Manchmal zdhlen danach alle noch einmal in
verschiedenen Sprachen. Wir stellen fest, wer fehlt und warum. Dann wird besprochen,
wohin die Gruppe an diesem Tag geht. Manchmal mdéchte ein Kind den anderen etwas
zeigen —ein Vogelnest, eine Eierschale, ein Spielzeug. War ein Kind langere Zeit nicht da,
heiBen wir es willkommen und fragen nach. Jeder wird gesehen und das driicken wir
auch mit Worten aus.

Sprache hilft, Bedirfnisse zu duRern und Befindlichkeiten mitzuteilen.

Im Winter gibt es zahlreiche Differenzierungen der Information ,Mir ist kalt”. Die Kinder
benennen sehr konkret den aktuellen Zustand, etwa indem sie sagen ,lIch friere” oder

»~Meine Zehen sind eisig” oder ,Der Wind ist so kiihl”.

Wir fordern und unterstiitzen den Spracherwerb und die Sprachentwicklung des Kindes
durch handlungsbegleitende Sprache. Wir schaffen ein Klima der Sprechfreude - fragen nach,
horen zu, spielen mit Wortern, dichten, reimen und denken uns Geschichten aus, die wir
aufschreiben.

Wir erzéhlen Mérchen.

Die Kinder haben gedichtet:

Im Winter ist es kalt,
Da hat man wenig Halt.

Denn unterm Schnee ist Eis
Dort ist es gar nicht heif3!

Im Winter ist es kalt,
Da geh’n wir in den Wald.

Und Schnee liegt auf dem Baum,
Das ist ein wahrer Traum!
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Im Winter ist es kalt
Der Friihling kommt schon bald.

Dann rufen wir ,Juchhe!”
Geschmolzen ist der Schnee.

Blicher gehoren selbstverstandlich zu unserem Kindergarten-Alltag und befinden sich stets
in unserem Gepack. Wir lesen Geschichten vor oder schlagen in Fachblichern nach, wenn wir
ein Tier oder eine Pflanze bestimmen wollen. Projekte werden von einer umfangreichen
Literaturliste begleitet, die Einblicke in ganz unterschiedliche Aspekte des jeweiligen Themas
erlaubt — von Fachliteratur bis zu Prosa, von Bilderbiichern bis zur Poesie. Biicher sind eine
wichtige Unterstitzung aktueller Fragen. Auch andere Medien wie-Fotoapparat, Smartphone
oder Apps werden genutzt.

3.2.2.4 Kreative, fantasievolle und kiinstlerische Kinder

,Fantasie ist wichtiger als Wissen. Wissen ist begrenzt, Fantasie aber umfasst die ganze
Welt” sagte Albert Einstein. Kinder leben viel starker als Erwachsene in fantasievollen
Beziigen, sie konnen in einer Wurzel ein Schiff, ein Feuerwehrauto oder eine Eisdiele sehen.
Sie beschranken sich nicht darauf, die Realitdt anzuerkennen, sondern sind in der Lage, eine
andere Ebene des Erlebens in ihren Alltag einzulassen. Fantasie macht es moglich, ,,groR“ zu
denken, Grenzen zu Uberwinden, schone Erlebnisse zu vertiefen und unangenehme Gefiihle
besser zu bewdltigen. Der Wald macht es leicht, fantasievoll zu denken. Die Natur ist unscharf,
vieldeutig und jeden Tag aufs Neue unterschiedlich — und deshalb hervorragend geeignet, um
der Fantasie und Kreativitdit Raum und Nahrung zu geben. Weiche, verwunschene
Moosflachen, tief verschneite Waldwege oder Spinnennetze, die vom Morgentau benetzt und
von der Sonne beleuchtet werden, wirken geheimnisvoll, inspirierend und anregend
gleichermalien.

Ein dreijéhriges Kind findet einen Fichtenzapfen. Die Erzieherin weif3, dass dieses Kind
(das noch nicht gut sprechen kann) Handys mag und nimmt auch einen Zapfen zur Hand.
Sie sagt: ,,Hallo, Hallo, ist dort die Feuerwehr?“ Das Kind nimmt das Spiel auf, sagt auch
,Hallo” und Iésst sich auf den Dialog ein. Andere Kinder schauen zu und spielen mit. Als
das Handy-Spiel zu Ende ist, spielen die anderen Kinder weiter Feuerwehr im Wald.

Die Natur bietet eine Vielzahl von Themen, die zum Schaffen bildnerischer oder
darstellender Kunst einladen. Hierbei werden keine , fremden” Materialien benétigt, es reicht
das aus, was im Wald gefunden wird, also verschiedene Zapfen, Stécke, Steine, Bucheckern,
Kastanien, Moos, Farne, Matsch, Rindenstiicke oder Blatter. Die Kunst entsteht beispielsweise
entweder auf Anregung durch die Erzieher:innen: ,Wollen wir ein Zwergendorf bauen?“ oder
»Wollen wir ein Mandala legen?“

Farben kdnnen aus Naturmaterial hergestellt (Holunderbeeren, Erdfarben, Pilze) und zum
Malen benutzt werden. Aus Stocken kdonnen Objekte entstehen, mit Wolle lassen sich
Webrahmen zwischen Baumen spannen, die mit Schneckenhdusern, Rinde oder Grasern
bestlickt werden.

Genauso entsteht aber auch Kunst ,,aus dem Kind heraus”. Ldsst man Kindern Zeit und Raum,
entstehen in einem bemerkenswerten Schaffensprozess ganz eigene, personliche und
kreative Kunstwerke, die manchmal nicht transportfahig sind und die dann ihren Sinn in der
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Entstehung selbst haben. ,Vergdngliche Kunst“ fotografieren wir, um dem Kind eine
Erinnerung an das von ihm geschaffene Werk zu geben.

Ein vierjéihriges Mddchen findet einen grofSen, dicken Stein. Der Stein fasziniert das Kind,
sie betrachtet und befiihlt ihn und fiigt nach und nach andere Naturmaterialien dazu. Sie
benutzt viel Matsch, mit dem sie Bldtter, Stécke und Rinden befestigt. Dieses (etwa ein
Kilo schwere Objekt) trigt sie wdhrend des ganzen Tages mit sich. Nach dem
Waldvormittag bestaunen viele Kinder und Erzieherinnen ihre Kunst und jeder sieht
etwas Anderes darin.

Musik und Bewegungsspiele spielen in unserem Alltag, der sich eng am Jahreskreis orientiert,
eine wichtige Rolle. Wir singen BegriiBungslieder, Abschiedslieder, Jahreszeiten-Lieder und
Bewegungslieder. Zu unserem Repertoire gehéren sowohl alte Volkslieder wie auch neue
Kinderlieder. Singen entspannt und vermittelt ein gutes Gemeinschaftsgefiihl. Durch einzelne
Lieder kénnen Stimmungen aufgenommen und ausgedriickt werden. Darum singen wir
nachdenkliche Lieder, Mut machende Lieder, Quatsch-Lieder, wir singen anregende und
beruhigende Lieder und sind immer daran interessiert, unser Repertoire zu erweitern.

3.2.2.5 Verantwortungsvoll und wertorientiert handelnde Kinder

Wir betrachten jedes Kind als Individuum mit eigenem, unverwechselbarem Wert. Dennoch
ist klar, dass es nicht alleine auf der Welt, sondern immer Teil eines sozialen Gefliges ist. Die
soziale Kompetenz wird im Waldkindergarten derart erworben und gefestigt, dass grole
Kinder den kleinen helfen — und umgekehrt. Wer im Wald, also in einem weiten Raum,
unterwegs ist, muss aufeinander achten, damit die Gruppe nicht auseinandergerissen wird. Es
ist wichtig, sich einigen zu kénnen, etwa beim Aussuchen der Waldstelle. Hier lernen die
Kinder bereits friih die Notwendigkeit demokratischer Entscheidungen, wenn zwischen drei
Stellen (oder Liedern oder Spielen) abgestimmt wird. Hilfsbereitschaft, Solidaritat, Mitgefiihl,
Teilen, Achtsamkeit und Anpassungsfihigkeit sind Kompetenzen, die der Waldkindergarten
fordert.

Ein dreijghriges Mddchen trigt einen grofien Rucksack, dazu die Jacke, die es
ausgezogen hat und ein grofSes Kuscheltier. Alles zusammen ist sehr sperrig und schwer,
der Weg nach Hause aber noch lang. Das Mddchen jammert und klagt, ist empért und
hilflos. Da kommt ein Sechsjéhriger und bietet ihr an, den Rucksack auf dem letzten Stiick
zu tragen — zusdtzlich zum eigenen Gepdck.

Es ist Winter und sehr kalt beim Friihstiick. Ein Kind weint, weil es kalte Finger, aber
keinen Handwdrmer hat. Ein Kind aus der Gruppe hat zwei dabei und gibt bereitwillig
einen davon ab.

Aus scheinbar kleinen Situationen entstehen oft groRe Fragen. Wir vermitteln in unserer
taglichen Arbeit den Kindern, dass jedes Leben einen Wert hat, den es zu bewahren und zu
schiitzen gilt. So festigt sich nach und nach ein Wertesystem, das die Grundlage fir eine
gelingende Gesellschaft ist, in der ein Mensch fiir den anderen ebenso wie fiir seine Umwelt
einsteht und sich seiner Verantwortung bewusst ist.

Beim Gang durch den Wald entdecken einige Kinder Miill. ,Guck mal, hier liegen leere
Flaschen und Plastiktiiten rum!“ sagen sie zur Erzieherin. Es beginnt ein Gesprdch,
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warum das fiir Waldbewohner nicht gut ist. ,Tiere kénnen die Tiite fressen und
ersticken!”, ,An Scherben kann man sich schneiden!”

Die Kinder beschliefien, den Miill zu sammeln, mitzunehmen und spdter in einen
Miilleimer zu werfen.

Der Marburger Waldkindergarten ist nicht konfessionell gebunden, jedoch sowohl
Religionen als auch-atheistischen Weltanschauungen gegeniiber offen. Uber den Ursprung
christlicher Feste wie Weihnachten oder Ostern informieren wir die Kinder, weil dies Teil
unserer Kultur ist. Generell thematisieren wir die Vielfalt des Glaubens und der Nationalitaten.

Auch Fragen nach dem ,Woher” und ,,Wohin“ sind durch die tdgliche Begegnung mit dem
Werden und Vergehen entscheidender Teil des kindlichen Alltags. Kinder stellen sich und
anderen die Grundfragen nach dem Anfang und Ende, nach dem Sinn des Lebens. Sie sind
darauf angewiesen, bei ihrer Auseinandersetzung mit diesen Themen ernst genommen zu
werden.

Die Kinder finden einen toten Mauersegler. Gemeinsam beschlief3en sie, ihm ein Grab
zu gestalten.

Der Mauersegler wird hineingelegt, die Kinder verabschieden sich und singen ein Lied,
Kreuze werden gebastelt, um an ihn zu erinnern.

Jede Meinung hat ihre Berechtigung und darf gedufRert und vertieft werden. Gemeinsam mit
den Kindern halten wir es aus, nicht jede Frage abschlieRend und allgemeingiiltig beantworten
zu kénnen.

3.3 Die Rolle der Erzieher:innen

Kinder brauchen, aulRer Raum zum Spielen und Entdecken, auch Halt und Unterstiitzung, Trost
und Zuspruch. Wir begleiten ein Kind mehrere Jahre lang, lernen es kennen, bauen ein
Vertrauensverhaltnis auf und sind prasent. Wir sind Bezugs- und Autoritdtspersonen,
Spielgefahrt:innen und Handreicher:innen gleichermaBen. Wir begleiten den kindlichen
Entwicklungsprozess, indem wir einen sicheren Rahmen bieten, in dem das Kind Schutz und
eine Halt gebende Atmosphare findet, die ihm Raum fiir selbstandige Erkundungsaktivitaten
lasst. Dabei begegnen wir jedem Kind wertschatzend und anerkennend.

Die Erzieherin/der Erzieher

e Ist fUr die Organisation des Tagesablaufs verantwortlich. Sie/er packt taglich den
Wagen mit-allem, was flir den Vormittag im Wald notwendig ist (Wasser, Lavaerde,
Handtlcher, Blicher, Mal-und Bastelutensilien, Erste-Hilfe-Equipment, evtl.
Kletterseile, Schnitzmesser, Sdagen, bei Bedarf Sonnenschutz oder Handschuhe und
Mitzen, Handwarmer, Warmflasche, bei Regen ein Tarp als Schutz).

e flihrt das Gruppentagebuch, in dem Informationen gesammelt und weitergegeben
werden.

e gibt der Gruppe Struktur durch Rituale und Regeln, durch Verlasslichkeit und Prasenz.
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e unterstitzt das Kind auf dem Weg zur Selbststandigkeit durch zutrauen und
zumuten. Sie/er nimmt dem Kind nicht jede Aufgabe ab, sondern unterstiitzt es im
Sinne von ,Hilf mir, es selbst zu tun”.

e signalisiert dem Kind ,Ich bin da“ und bietet so die Sicherheit, eigene und neue Wege
gehen zu kénnen.

e Ist authentisch und klar, versteht und artikuliert die eigenen Gefiihle und Grenzen
und erfillt so eine wichtige Vorbildfunktion.

e hat eine Mediationsfunktion bei Konflikten. Er/sie spiegelt dem Kind dessen
Verhalten, ermuntert zum und vermittelt beim Konfliktgesprach. Er/sie hilft den
Konfliktparteien dabei, eigene Losungen zu finden und bietet, falls dies nicht gelingt,
eigene Losungsvorschlage an.

e gibt Hilfestellung beim ,,Pipi“-Machen mit dem Ziel, es selbst zu kdnnen, gibt
Hilfestellung beim Stuhlgang im Wald, wechselt Windeln und unterstiitzt beim An-
und Ausziehen.

e ermoglicht dem Kind Freirdume, um Abenteuer erleben zu kdnnen.

e rdaumt mit den Kindern auf und ordnet.

e trostet, singt, lacht, tobt, albert, erzihlt, philosophiert und setzt Grenzen.

e bereitet Projekte vor und fihrt sie durch.

e beobachtet das Kind in verschiedenen Situationen und dokumentiert den kindlichen
Entwicklungsprozess im Portfolio.

e hilt engen Kontakt zu den Eltern, informiert sie in jahrlich stattfindenden und
dokumentierten Elterngesprachen tber die Entwicklung ihres Kindes.

e nimmt an regelméaBigen Supervisionen und Team-Besprechungen teil, ist am
kollegialen Austausch interessiert und bildet sich regelmaRig fort.

e leitet Praktikantinnen an.

e arbeitet aktiv an der Weiterentwicklung des Konzeptes mit.

4 Padagogische Handlungselemente
4.1 Der padagogische Ansatz im Marburger Waldkindergarten

Wir bieten jedem Kind eine ganzheitliche und umfassende Forderung und nutzen dafir die
optimalen Voraussetzungen, die ein Waldkindergarten mit sich bringt.-Wir arbeiten nach dem
situationsorientierten und lebensbezogenen Ansatz und dem Konzept der Abenteuer-,
Umwelt- und Erlebnispdadagogik. Wir fordern einzelne Entwicklungsbereiche nicht isoliert
voneinander, sondern betrachten sie als Ganzes. Im Waldkindergarten erhalten Koérper, Geist
und Seele gleichermalien Impulse und kénnen so als Einheit wahrgenommen werden.

4.1.1 Der Wald als ,,padagogischer Partner”

Der Wald unterstitzt unsere padagogische Arbeit in einem hohen MakR. Er bietet Anregung
und Ruhe, ist Erfahrungsraum und Lernort, schenkt sinnliche Erfahrungen (weiches Moos,
Regenduft, klebrige, harzige Finger, Wind, siiRe Heidelbeeren, das Klopfen des Spechtes, das
Betrachten von Schnecken), ermoglicht Abenteuer und Spannung ebenso wie
Rlckzugsmoglichkeiten, gibt Bewegungsimpulse (durch Klettern, Balancieren, Wippen),
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fordert die Feinmotorik, stirkt die sozialen Kompetenzen und unterstiitzt die emotionale
Stabilitat.

4.1.2 Portfolio

Das Portfolio ist eine Sammlung von Entwicklungsdokumenten tiber und fiir das Kind und
befindet sich in einem Ordner Kind bestimmt dartiber, wer darin lesen darf. In diesem Ordner
werden Bilder, Fotos, Lerngeschichten, Beobachtungen und ,Briefe ans Kind“ gesammelt. Der.
Der Portfolio-Ordner ist nach unserer Auffassung eine ,,Schatzkiste fiirs Kind“, in dem es seine
Starken, Vorlieben, Freundschaften, Fortschritte und Begegnungen versammelt findet und
sich ihrer stets (und Uber die Kindergartenzeit hinaus) vergewissern kann. An Geburtstagen
fallt ein/e Erzieher:in den , Geburtstags-Fragebogen” aus, dessen Fragen immer gleich sind
und der einen spannenden Blick auf die sich verdandernden Vorlieben und Themen des Kindes
erméglicht. Das Portfolio kann auch beim Ubergang des Kindes in die Schule genutzt werden.

4.1.3 Projekte

In unregelmaligen Abstdnden werden im Waldkindergarten Projekte durchgefihrt. Wir
unterscheiden zwischen groRen und kleinen Projekten, die ein Thema aufgreifen, das gerade
ganz aktuell in der Gruppe wichtig ist. Ziel solcher Projekte ist es, die Fragestellungen und
Interessen der Kinder aufzugreifen und ihnen wertschatzend zu begegnen. Oft genligt eine
Woche intensiver Auseinandersetzung, bevor dann ein neues Thema aktuell wird. Projekte
werden von uns situationsorientiert durchgefihrt. Erlischt das Interesse, drangen wir nicht zur
weiteren Umsetzung, sondern beenden es gegebenenfalls. Umgekehrt verlangern wir ein
Projekt, das groBen Zuspruch erfahrt.

4.1.4 Freies Spiel

Dem freien Spiel kommt eine groBe Bedeutung zu. Spielen ist eines der wesentlichen
Bediirfnisse von Kindern. Hier kénnen sie in unterschiedliche Rollen schliipfen, sich
ausprobieren, ohne Leistungserwartung agieren und eigene Welten fiir sich erschlieRen. Im
freien Spiel machen Kinder neue Erfahrungen und stehen im standigen Austausch mit ihrer
Umwelt. Jedes Kind hat besondere Vorlieben und bekommt von uns die Zeit und den Raum,
sie auszuleben. Jeder Tag im Wald bietet die Moglichkeit, zum ausgiebigen Freispiel, ohne dass
deshalb andere Lernerfahrungen zu kurz kommen wiirden. Die Beobachtung des Freispiels
ermoglicht den Erzieherlnnen, sich ein Bild Gber aktuelle Themen des Kindes und seine
augenblickliche Rolle in der Gruppe zu machen.

4.1.5 Feste und Rituale

Rituale geben dem Tag, der Woche und dem Jahr Bestandigkeit und Struktur und sind deshalb
ein unverzichtbarer Bestandteil im Waldkindergarten. Der Tag beginnt mit einem
morgendlichen Zahlkreis, dessen Ablauf im Prinzip immer gleich ist. Beim Weg in den Wald
bleiben die Kinder an fest definierten Haltepunkten stehen. Vor dem Frihsticks-
Handewaschen wird ein Kreis gebildet und die ,Handewasch-Aufgaben” werden verteilt.

Das Friihstlick beginnt nach einem gemeinsam gesprochenen Essenspruch, ebenso das
Mittagessen. Neben den taglichen Ritualen gibt es auch jahreszeitlich gebundene, wie etwa
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das Anziinden von Adventskerzen, das Aufhdngen und Leeren des Adventskalenders oder das
Bauen und Ausleeren von Osternestern.

Feste geben dem Jahr Glanz. Wir feiern gerne und ausgiebig im Waldkindergarten. Der
Geburtstag eines jeden Kindes wird besonders zelebriert. Das Kind darf an diesem Tag ,,Kind
des Tages” sein und bestimmen, an welchen Ort die Gruppe geht, darf Mitgebrachtes
verteilen, bekommt einen Geburtstagstisch mit Kerzen und ein Geschenk in Form eines
Gutscheins, den es selbst aussuchen darf.

Wir feiern ein Laternenfest im Herbst, Waldweihnacht im Winter, Ostern im Frihling und ein
Sommerfest mit der Kindergarten-Gemeinschaft. Feste bieten Gelegenheit, einander zu
begegnen, die Familien der Kinder zu treffen, den Alltag beiseite zu lassen, miteinander zu
reden, zu singen, zu essen und zu lachen.

4.1.6 Ausfliige

So gerne wir uns im Wald aufhalten, so interessiert sind wir auch daran, lGiber den eigenen
Tellerrand zu blicken und andere Erfahrungen zu machen. Darum gehoéren Ausflige zum
festen jahrlichen Programm selbstverstandlich dazu.

Wir besuchen das Chemikum, verbringen einen Vormittag an der Lahn, auf Spielplatzen, am
Spiegelslustturm, gehen ins Theater, in den Botanischen Garten oder zum Schloff und
besuchen Kinder aus der Gruppe in deren Zuhause. Ausfliige bereichern, bieten neue
Erfahrungen und erweitern den Blick.

4.1.7 Musik

»lch brauche nicht daran zu erinnern, wie wichtig die Musik ist, weil sie die hochsten
Geflihle, derer der Mensch fahig ist, zu erzeugen und zu unterstitzen vermag.”

Johann Heinrich Pestalozzi

Musik ist im Waldkindergarten-Alltag allgegenwartig und begleitet die Kinder durch den Tag
und durch die Jahreszeiten. Dabei ist es uns ein ausgewogenes Verhiltnis der verschiedenen
Stilrichtungen wichtig, um die ganze Bandbreite der Musik bekannt zu machen. Wir singen
selbst gedichtete und komponierte Lieder, singen im Kanon und fiihren die Lieder auch gerne
bei Festen einem grofRen Publikum vor.

Singen entspannt und erzeugt ein wichtiges Gemeinschaftserlebnis. Auch Kinder, die sich
nicht trauen, mitzusingen, werden, indem sie beim Singen dabei sind, selbstverstandlich in
den Chor einbezogen und haben die Chance, im Laufe der Zeit in die bekannten Lieder mit
einzustimmen. Lieder geben dem Tag Struktur — ein BegriRungslied zu Beginn und ein
Abschiedslied zum Ende des Tages markieren gut die Tagesiibergdnge. Wir singen beim
Wandern und singen, um von schlechter Laune oder Traurigkeit abzulenken. In der kalten
Jahreszeit sind Bewegungslieder unverzichtbar, denn sie machen gute Laune, regen den
Kreislauf an und sind ein gutes Mittel gegen Kalte. Wir entdecken taglich Musik, die in der
Natur zu finden ist. Das sind Vogelstimmen ebenso wie Stocke, die aneinander geschlagen
werden, das ist klirrendes Eis genauso wie das Summen einer Hummel. Unser Ziel ist es, die
Kinder sensibel zu machen fiir die Welt der Toéne, Rhythmen und Takte und ihnen die
wohltuende und bereichernde Wirkung von Musik zu vermitteln.
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4.1.8 Feuer

»Das Feuer” von James Kriss

Hérst du, wie die Flammen fliistern,
Knicken, knacken, krachen, knistern,
Wie das Feuer rauscht und saust,
Brodelt, brutzelt, brennt und raucht?

Siehst du, wie die Flammen lecken,
Ziingeln und die Zunge blecken,

Wie das Feuer tanzt und zuckt,
Trock‘ne Hélzer schlingt und schluckt?

Riechst du, wie die Flammen rauchen,
Brenzlig, brutzlig, brandig schmauchen,
Wie das Feuer, rot und schwarz,
Duftet, schmeckt nach Pech und Harz?

Fiihlst du, wie die Flammen schwdrmen,
Glut aushauchen, wohlig wérmen,

Wie das Feuer, flackrig-wild,

Dich in warme Wellen hiillt?

Hérst du, wie es leiser knackt?
Siehst du, wie es matter flackt?
Riechst du, wie der Rauch verzieht?
Fiihlst du, wie die Wdrme flieht?

Kleiner wird der Feuersbraus:
Ein letztes Knistern,

Ein feines Fliistern,

Ein schwaches Ziingeln,

Ein diinnes Ringeln

Aus.

Die Waldkindergartenkinder und Erzieher:innen sind auf ,,warmende Orte” angewiesen. Die
Feuerstellen sind seit jeher Orte der Begegnung, der Erndhrung und des Schutzes und werden
als solche auch von den Waldkindergartenkindern erkannt und angenommen.

Spatestens wenn der erste Nachtfrost die Wiesen am Morgen mit weillem Raureif schmuickt,
beginnt die , Feuersaison”. Durch das selbstverstandliche morgendliche Ritual des Feuer-
anziindens erleben die Kinder den Jahreszeitenwechsel sehr deutlich — auch wenn die
Nachmittagssonne im Spatherbst noch kraftvoll scheint, nehmen die Kinder durch das Feuer
am Morgen die bevorstehende Veranderung selbstverstandlich wahr.

AuBer der Funktion als Warmespender hat das Feuer auch andere Vorziige. Das gemeinsame
Sitzen um die prasselnden Flammen erzeugt Gemeinschaftsgefiihl und Behaglichkeit.

Wir bereiten Speisen Uber dem Feuer vor (Popcorn, Maronen, Waffeln, Stockbrot,
Marshmallows). Beim Blick ins Feuer, beim Beobachten der verschiedenfarbigen Flammen
und der unterschiedlich geformten, verbrennenden Hoélzer konnen die Kinder ihrer Fantasie
freien Lauf lassen, kdnnen sinnieren und philosophieren, aber sich auch Wissen aneignen.

Warum knistert es, wenn bestimmte Materialien verbrannt werden? Warum brennt
Birkenrinde gut, Eichenrinde aber eher schlecht? Wie unterschiedlich ist die Brennkraft von
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Laub- und Nadelholzern? Dieses Wissen erlernen die Waldkindergartenkinder gerade in den
kalten Monaten fast ,,nebenbei” durch Beobachtung und Erfahrung.

Der soziale Aspekt der Verantwortung fireinander wird durch das Feuer ebenfalls
»geschirt”. Damit ein Feuer brennen kann, muss es gefiittert werden. Das wissen die Kinder
und helfen bereitwillig, trockenes Holz zu holen und legen es (unter Anleitung) aufs Feuer.
Dass ein offenes Feuer Gefahren mit sich bringt, denen angemessen zu begegnen ist, wissen
die Waldkindergartenkinder schon friih. Wir beobachten und weisen auf den Funkenflug hin,
ermahnen zu ausreichendem Abstand und haben feste Regeln im Umgang mit dem Feuer, die
von den Kindern akzeptiert und eingehalten werden.

Es liegt ein umfangreiches Feuerschutzkonzept vor.

4.1.9 Raumgestaltung

Die Pfifferlings-Gruppe hat keine festen Raume, in denen sich die Kinder mittags und
nachmittags aufhalten, sondern nutzt als Domizil ein Tipi und einen Bauwagen von ca. 30
Quadratmetern Flache. Dort wird das Mittagessen eingenommen, dort wird bei Bedarf
geschlafen, gespielt, gebastelt, gelesen, gesungen, gemalt. Es gibt eine kleine Material-
Aufbewahrungsecke, eine Garderobe, eine Kompost-Toilette, einen Ofen, ein Regal fiir
Portfolios und sechs zusammenklappbare Tische mit Banken.

Aufgrund der beschrdnkten Platzverhéltnisse lernen die Kinder, sich zu organisieren und
Ricksicht aufeinander zu nehmen. Jedes Kind hat einen Haken, an dem Kleidung und das
Mittagessen-Geschirr hdangen.

Die Kinder merken durch diese Begrenzung zum einen, dass es nicht notig ist, viele Dinge zu
haben, um befriedigend spielen zu kdnnen und zum anderen, dass sie gut in der Lage sind, zu
teilen und einander zu unterstiitzen. Sie entscheiden selbst, ob sie am Nachmittag drinnen
oder draulien spielen wollen Es ist moglich, dass ein Kind im Bauwagen Mittagsschlaf machen
kann, wenn-andere Kinder dort spielen.

4.1.10 Prasentation

Nicht jedes Kind erzdhlt detailliert, was es taglich im Waldkindergarten erlebt.

Um den Eltern einen Einblick Uber die Tagesgestaltung, besondere Erlebnisse oder
Tatigkeiten im Wald geben zu kdnnen, gibt es Informations-Orte (ein Regal, ein Tisch, eine
Leine, ein Schaukasten, eine Woche-Ubersicht, das ,Blitzlicht”, das per Mail an alle Eltern geht
und auch auf der Internetseite zu sehen ist), an denen prasentiert wird, womit sich die Kinder
aktuell beschaftigen. Hier finden die Eltern Lieder, die gesungen und Fingerspiele, die gemacht
werden. Hier werden Bilder ausgestellt und Fotos gezeigt.

Die Prasentation dient aber nicht nur der Information der Eltern. Fiir die Kinder ist es wichtig
zu sehen, dass ihre Tatigkeit (Basteln, Malen, Spielen) geschéatzt und beachtet wird und sie
interessieren sich auch fir die Gemalde der anderen Gruppenmitglieder. Deshalb hdangen
Fotos und Bilder moglichst in Kinderblick-Hohe, damit sie in Ruhe betrachtet und bestaunt
werden kdnnen.

4.2 Eingewohnung
Es ist fir Kinder und Eltern ein wichtiger — oft mit Vorfreude und Angsten gleichermaRen
behafteter — Schritt, wenn die Kindergartenzeit beginnt. Es ist eine Zeit des sich

Verabschiedens und Neuankommens. Miitter, Vater und Kinder miissen von gewohnten
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Strukturen lassen und haben noch keine Idee, wie die neue Struktur aussehen wird. Unser Ziel
ist es, diese Ubergangszeit so stabil und positiv wie moglich zu gestalten.

Padagogische Zielsetzung

Das Ziel der Eingewohnung besteht darin, die Grundlagen einer tragfihigen Beziehung
zwischen den Fachkraften, der Gruppe und dem Kind aufzubauen. Das Gefiihl von Sicherheit
durch eine vertrauensvolle Beziehung zu den Fachkraften ist die Basis fir gelingende
Bildungsprozesse im Kindergarten mit seinen Ablaufen, Regeln, Ritualen, Menschen,
Rdumlichkeiten. Das Kind kann den Wald als neuen Handlungsort mit seinen unter-
schiedlichen Facetten und Moglichkeiten kennen lernen. Fir die Eltern ist die
Eingewohnungszeit eine gute Moglichkeit, Einblicke in den Waldkindergartenalltag zu
erhalten.

Erstgesprach

Vor Kindergartenbeginn kommen die Eltern zu einem Einfiihrungsgespréach, in dem es um
die aktuelle Lebenssituation des Kindes und der Familie geht. Wir stellen den Ablauf des
Kindergartenalltags und unser Eingewdhnungskonzept vor. Praktische Tipps und allgemeine
Infos werden weitergegeben.

Es wird die Motivation, den Waldkindergarten zu besuchen erldutert, hier gibt es
Informationen zum Elternverein und wird die Notwendigkeit des elterlichen Engagements
betont.

Der Sinn des Portfolios wird erlautert.

Die eigentliche Eingew6hnungszeit findet in Stufen statt und sieht so aus:

Ein Elternteil kommt an mindestens zwei Tagen und maximal eine Woche lang mit dem Kind
vormittags in den Wald. Das Elternteil verhalt sich eher passiv, dient dem Kind aber als sichere
Basis. Die padagogischen Fachkrafte nehmen Kontakt zum Kind auf und gestalten das
Ankommen in der Gruppe.

Je nach Situation verabschiedet sich das Elternteil wahrend dieser Tage im Laufe eines
Vormittags in Absprache mit den padagogischen Fachkraften klar und eindeutig und verlasst
die Gruppe fir einen vereinbarten Zeitraum, bleibt aber in der Nahe.

Spater besprechen Fachkrafte und Eltern die weitere Vorgehensweise.

Wahrend der ersten beiden Kindergarten-Wochen kommt das Kind nur vormittags zur
Betreuung, auch, wenn es einen Ganztagsplatz hat.

Ab der dritten Woche ist es moglich, am Mittagessen teilzunehmen und bis 14.00 Uhr zu
bleiben.

Nach vier Wochen kann das Kind an der Ganztagsbetreuung teilnehmen, sofern es einen
Ganztagsplatz hat.

Grundsatzlich sind die Eltern sowohl wahrend der Eingewdhnungszeit als auch dariber
hinaus jederzeit telefonisch erreichbar.

4.3 Ubergangsgestaltung

Wie bereits im Abschnitt ,,Eingewdhnung” erwahnt, haben Ubergangssituationen immer zwei
Seiten: Aufbruch und Neugier finden sich hier ebenso wie Angst vor dem Unbekannten. Neben
dem Ubergang vom Zuhause in den Kindergarten begleiten wir auch den Ubergang vom
Kindergarten- zum Schulkind. Im letzten Jahr vor Schulbeginn verdndern sich die Kinder,
werden leiser oder lauter, unsicherer oder stabil — manchmal wechseln sich alle diese Phasen
miteinander ab. Das kindliche Selbstbewusstsein steigt einerseits an, gleichzeitig kbnnen aber
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auch Angste, die langst iberwunden schienen, wieder auftreten. Es ist sehr deutlich zu spiiren,
dass eine Veridnderung ansteht. Uberginge sind verdichtete Lernzeiten, die ein erhéhtes
Ruhebediirfnis ebenso zur Folge haben kdnnen wie Unausgeglichenheit und Rastlosigkeit.
Unser Ziel ist es, die Kinder (und ihre Eltern) auf ihrem Weg in einen neuen Lebensabschnitt
zu starken und zu begleiten.

Dabei ist es wichtig, sich dem Kind als vertrauensvoller Gesprachspartner anzubieten, Infor-
mationen zu Schule bereit zu halten und das Kind als Ko-Konstrukteur anzuerkennen und
wertzuschitzen. Wir trauen jedem Kind grundsatzlich zu, dass es ,seinen” Ubergang gut
gestalten und bewaltigen kann und kommunizieren das.

Zur Ubergangszeit gehort, dass die Kinder, die im kommenden Jahr eingeschult werden, an
einem Tag in der Woche an der ,Schuli“-Gruppe teilnehmen. Hier werden Themen
berlicksichtigt, die fiir die Kinder von besonderem Interesse sind. AulRerdem kann gelibt
werden, Uber einen langeren Zeitraum hinweg ruhig zu sitzen.

In verschiedenen Themenbereichen werden Projekte durchgefiihrt (zum Beispiel
,Feuerdiplom®, Verkehrserziehung, Umweltschutz, Kunst) und es werden Ausfliige geplant
und unternommen.

Die ,,Schuli“-Gruppe symbolisiert greifbar die Zeit zwischen zwei Lebensabschnitten und
signalisiert dem Kind, dass es ernst genommen und seiner sich verdndernden
Lebenswirklichkeit Rechnung getragen wird.

5 Sicherheitsaspekte

»,Zu jedem Prozess gehort das Wagnis der Unsicherheit, das Risiko des Ungewissen.
Daraus folgt, dass das Gelingen eines Prozesses abhdngt vom Grad der Ausgewogenheit
beider Zustande — Sicherung und Entsicherung, Beharren und Losung. Zu jedem Prozess
gehort eine Entsicherung. Wenn man das Wagnis des Ungewissen nicht auf sich nimmt,
bleibt man auf der Stelle stehen.”

Hugo Kiikelhaus

Leben ist mit Risiken verbunden, das erleben Kinder im Wald sehr anschaulich und manchmal
auch schmerzhaft. Gerade am Anfang der Waldkindergartenzeit gibt es viele Unsicherheiten
und unbekannte GroRen —ein mit Moos bewachsener, groRer und flacher Stein kann sich als
glitschig entpuppen. Unter dem Laub liegen oftmals Steine verborgen, die bei einem Sturz ein
Knie aufschirfen konnen. Ein Baum, der zum Klettern eingeladen hat, ist pl6tzlich ,,zu hoch”
und das Kind traut sich nicht mehr herunter.

Solche Erfahrungen sind wichtig und flihren zu einer besseren Einschdtzung und
Wahrnehmung der Umgebung und der eigenen Person und bergen ein groRes Lern- und
Entwicklungspotential. Unser Ziel ist, diese gefahrlichen Aspekte nicht zu negieren, sondern
mit Hilfe von unaufdringlicher Begleitung, genauer Beobachtung und festen Regeln einen
sicheren Rahmen zu schaffen, in dem die Kinder sich entfalten und ausprobieren kénnen.

Folgende Sicherheitsgrundsatze pragen unsere tagliche Arbeit:

e Die Begleitung im Wald findet immer durch zwei padagogische Fachkrafte statt. Das

erforderliche MaR der Aufsicht orientiert sich an den drei Merkmalen , kontinuierlich,
aktiv und praventiv”.
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Das padagogische Personal wiederholt alle zwei Jahre einen Erste-Hilfe-Kurs, kennt die
genauen Forst-Rettungspunkte im Wald und den kiirzesten Weg dorthin und fihrt ein
Erste- Hilfe-Set mit sich. Zur Standard-Ausriistung gehéren zwei Handys, eine
Adressliste mit Telefonnummern der Eltern, eine Liste mit GPS-Koordinaten der
Waldstellen, Flaschen mit Wasser, Lava-Erde, Hand- und Taschentiicher. Die
Rettungspunkte werden vom pdadagogischen Personal regelmaRig auf ihre
Begehbarkeit Giberprift.

Alle Fachkrafte haben eine Verkehrssicherheitsfortbildung in Kooperation mit Hessen-
Forst besucht.
Samtliche Waldorte werden regelmaRig aufgesucht und kontrolliert.

Bei Sturm, GibermaRig starken Niederschldgen, schwerem Schnee auf den Asten und
bei Gewittern betreten wir den Wald auf keinen Fall. Nach solchen Wetter-
Besonderheiten wird der Wald erst nach eingehender Beobachtung und Priifung durch
das padagogische Personal und ggfls. in Zusammenarbeit mit dem Forster wieder
betreten. Ausweichmoglichkeiten fir die Betreuung bieten in einem solchen Fall die
Raume der Ortenberg-Gemeinde, die wir flexibel und kurzfristig nutzen kénnen.

Die Kinder halten sich beim taglichen Gang in den Wald an vereinbarte Haltepunkte.
Dort warten sie aufeinander, bis die ganze Gruppe wieder zusammen ist. RegelmaBiges
Zahlen der Kinder ist an diesen Punkten ublich.

Die Kinder bleiben in Sichtweite, vereinbarte Aufenthaltsbereiche diirfen nicht
verlassen werden.

An der StraBe dirfen nur die Schuli-Kinder einige Schritte vorgehen, dann folgt der
Rest der Gruppe nach einem/r Erzieher:in, am SchluB geht wieder eine padagogische
Fachkraft.

Das Klettern auf einen Baum ist nur nach vorheriger Absprache und mit Begleitung
eines Erwachsenen erlaubt. Die H6he von 1,50 Metern darf nicht Gberklettert werden.

Beim Klettern auf Bdumen, Wurzeln oder Geldandern miissen die Rucksacke abgesetzt
und etwaige Stocke o. A. abgelegt werden.

Vor dem Frihstick und nach dem Toilettengang waschen alle Kinder ihre Hande, um
Schmutz zu beseitigen.

Wahrend des Frihstlicks sitzen die Kinder auf ihren Iso-Matten.

Beeren, Krauter und Blatter diirfen nur nach vorheriger Sichtung und Reinigung mit
flieRendem Wasser durch das padagogische Fachpersonal gegessen werden —und auch
nur dann, wenn die Eltern dies durch ihr schriftliches Einverstandnis gestattet haben.

Generell nehmen die Kinder nichts in den Mund, was sie im Wald und in der Wiese
finden.

Die Kinder diirfen mit Stocken spielen, nicht aber mit diesen rennen, klettern oder
rutschen.
Sie diirfen nicht mit Stécken nach Anderen schlagen.

Es ist verboten, Steine oder Stdcken in Richtung anderer Menschen zu werfen.

Kampfe sind erlaubt nach Ricksprache mit Erwachsenen, und nur solange alle Parteien
damit einverstanden sind und in ausreichendem Abstand zu Unbeteiligten. Bei
Stockkampfen diirfen nur Stocke getroffen werden.
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e Der Umgang mit Werkzeugen (Sagen, Bohrer, Messer, Schalmesserchen) ist unter
Aufsicht der Erzieher:innen erlaubt. Ab dem vierten Geburtstag dirfen die Kinder
unter Aufsicht ein eigenes, abgerundetes Taschenmesser benutzen. Davor machen sie
einen Schnitzfihrerschein.

e Das Schnitzen ist ausschlieRlich im Sitzen und an leblosen Objekten gestattet.
e Die Trinkflaschen werden nach Gebrauch wieder verschlossen.

e Um Wespen nicht unnétig anzulocken, vermeiden wir in den Sommermonaten die
Mitnahme von Wurst und sehr siiBem Obst. Als Getrank empfehlen wir aus- schlieRlich
Wasser und ungesifiten Tee.

e Am Feuer dirfen sich die Kinder nur in Begleitung Erwachsener aufhalten. Wenn sie
Holz oder Zapfen ins Feuer legen wollen, muss dies mit dem/der Erzieher:in
abgesprochen werden und unter Aufsicht geschehen.

e Wenn im Bauwagen ein Feuer brennt, diirfen sich die Kinder dort nicht ohne
Erwachsene aufhalten.

e Wir berlihren keinen Kot oder Reste von toten Tieren.
e Pilze diirfen nach Ricksprache mit Erwachsenen berihrt oder mitgenommen werden.

e Gegen Zecken schiitzen sich die Kinder durch angemessene Kleidung. Dazu gehort das
ausschlieBliche Tragen langer Hosen (wir empfehlen, dass Hosenbeine in die die
Striimpfe gesteckt werde), langdarmelige Pullover, eine Miitze (idealerweise mit
Nackenschutz) und eventuell einen leichten Buff, um den Hals zu schiitzen. Wir
empfehlen den Eltern, die Kinder mit einem Zeckenschutz-Mittel ihrer Wahl
einzucremen und die Kinder taglich nach dem Waldtag auf Zecken zu untersuchen.
Entdecken die Erzieher:innen wahrend der Kindergartenzeit eine Zecke, so entfernen
sie diese fachgerecht mit einer Pinzette bei den Kindern, deren Eltern dies durch ihr
schriftliches Einverstandnis gestattet haben. Die Biss-Stelle wird mit einem
Kugelschreiber-Kreis umrundet, der Vorfall im Verbands-Buch dokumentiert und die
Elterniber den Vorfall informiert.

Um die Kinder vor unangenehmen Wettereinflissen und Insekten zu schiitzen, ist es
wichtig, angemessene Kleidung zu tragen.

e Matschhosen sind Pflicht, ebenso bei Regenwetter eine wasserdichte Jacke.

¢ Die Kinder tragen feste, stabile Wanderschuhe mit Profil.

6 Kooperation mit den Eltern

Der Kontakt zu den Eltern hat im Marburger Waldkindergarten schon aufgrund der Tragerform
als Elterninitiative einen hohen Stellenwert.

Wir pflegen einen regen Austausch mit den Miittern und Vatern beim Einflihrungsgesprach,
beim Bringen und Abholen der Kinder, bei gemeinsamen Festen und bei regelmaBig gefiihrten
Entwicklungsgesprachen. Diese finden jahrlich wahrend der Kindergartenzeit statt, bei Bedarf
auch ofter.

Einmal jahrlich laden wir zu einem Elternabend ein, bei dem die Themen nach der aktuellen
Gruppensituation variieren.
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Weil die Eltern in die Organisationsstruktur des Kindergartens eng eingebunden sind, gibt es
zahlreiche BerUhrungspunkte zwischen Team und Elternschaft. Hierbei legen wir Wert auf ein
offenes, respektvolles und konstruktives Miteinander, das auch als Vorbild fiir die Kinder dient
und von Vertrauen und Verldsslichkeit gepragt ist. Konflikte werden zeitnah gel6st.

Wir freuen uns Uber die Vielfalt der unterschiedlichen Personlichkeiten, die zum Modell des
Waldkindergarten-Elternvereins selbstverstiandlich dazugehoéren und tber die Moglichkeiten,
die daraus entstehen.

Die Eltern bringen sich durch die Teilnahme an regelmaRig stattfindenden Arbeitstreffen und
-einsdtzen und durch die Ubernahme von Verantwortungsbereichen (Vorstandsarbeit,
Waschedienst, Einkaufsdienst, Hausmeistertatigkeit, Rasen mahen...) ein. RegelmaRig wieder-
kehrende Dienste sind fir Alle verpflichtend (Leerung der Kompost-Toilette und des Urin-
Kanisters). Darliber hinaus profitiert die padagogische Arbeit von bestimmten Kompetenzen
der Eltern, die diese den Waldkindergartenkindern zur Verfiigung stellen.

7 Qualitatssicherung und Partizipation
7.1 Qualitatssicherung

Wir sind bestrebt, die hohe padagogische Qualitdt, die unsere Arbeit auszeichnet,
beizubehalten und weiterzuentwickeln. Dazu gehort die regelmalRige Reflexion unseres
Handelns, das Annehmen von (positiver wie negativer) Kritik und der kollegiale Austausch.
Weitere Instrumente der Qualitdtssicherung sind die regelmaRige Teilnahme aller
Teammitglieder an Fortbildungen, die Teilnahme an Supervisions- und Teamsitzungen, die
Gestaltung von zwei padagogischen Tagen pro Kindergartenjahr zu aktuellen padagogischen
Schwerpunkten und die kontinuierliche Lektire von Fachliteratur und Fachzeitschriften.
AuBerdem fiihren sowohl die Kindergartenleitung als auch der Waldkindergarten-Vorstand
regelmaRige Mitarbeiter-Gesprache.

Die Weiterentwicklung des padagogischen Konzeptes gehort ebenso zur Qualitdtssicherung
wie Uberlegungen zur Optimierung des waldpidagogischen Angebotes (z.B. gruppeniiber-
greifende Arbeit, Veranderung der Raumlichkeiten, Veranderung der Team-Zusammen-
setzung).

7.2 Partizipation und Beschwerdeverfahren im Kindergarten

,Kinder und Jugendliche sind entsprechend ihrem Entwicklungsstand an allen sie
betreffenden Entscheidungen der 6ffentlichen Jugendhilfe zu beteiligen.”
§ 8SGB VIII Abs. 1S. 1

,Junge Menschen und ihre Familien sollen an der Jugendhilfeplanung und anderen sie
betreffenden ortlichen und Uberdrtlichen Planungen in angemessener Weise beteiligt
werden.”

§ 2 HKIGB

Den rechtlichen Grundlagen entsprechend achten wir auf die Sicherung der Rechte von
Kindern als durchgehendes Handlungsprinzip in unserer pddagogischen Praxis. Wir setzen
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Verfahren der Beteiligung und Moglichkeiten von Beschwerde in personlichen
Angelegenheiten von Kindern im Waldkindergartenalltag um.

Die Beteiligung der Kinder erfolgt im Marburger Waldkindergarten im gemeinsamen
Erstellen von Regeln, in der Vorbereitung eines Ausfluges oder in der Durchfiihrung von
Projekten und zweier Jahresfeste (Sommer- und Laternenfest).

Durch demokratische Mitbestimmung haben die Kinder taglich Maoglichkeiten,
mitzuentscheiden, welches Spiel gespielt oder welches Lied gesungen wird.

An Geburtstagen darf das Geburtstagskind den Waldort bestimmen, der an diesem Tag
aufgesucht wird.

Die Frage nach dem Grad der Zufriedenheit der Kinder am Ende des Waldvormittags
(Daumen hoch oder runter) ist flir uns ebenso selbstverstandlich wie die Beteiligung der
Kinder bei der Auswahl des aufzusuchenden Waldplatzes und Teil unserer taglichen Praxis.

Dabei wird nicht auller Acht gelassen, dass es gerade im Naturraum Grenzen in der
Beteiligung (zum Schutz der Kinder) geben kann (siehe Kapitel 5 Sicherheitsaspekte).

Dies ermoglicht auch jenen Kindern eine MeinungsaulRerung, die sich moglicherweise nicht
trauen, Probleme oder Missfallen offen anzusprechen.

Um den Kindern zu ermoglichen, sich umfassend zu informieren, gibt es in unserem
Kindergarten eine Magnetwand mit Fotos die taglich, dem Dienstplan entsprechend,
aktualisiert werden. So konnen die Kinder erkennen, wer am Vor- und am Nachmittag in der
Gruppe Ansprechpartner:in ist.

Neben dem Mitbestimmungsrecht haben alle Kinder, Eltern und Fachkrafte des
Waldkindergartens das Recht, sich in eigenen Angelegenheiten zu beschweren. Dies kann bei
den Kindern je nach Alter und Entwicklungsstandes durch das Kind selbst (auch Weinen,
Zurlickziehen oder Aggressivitat kann eine Form der Beschwerde sein) oder durch die
Erziehungsberechtigten wahrgenommen werden.

Wir betrachten Beschwerden als Entwicklungspotential, aus dem gelernt werden kann und
nutzen die Beschwerdeursachen zur Weiterentwicklung unserer taglichen Arbeit.
Beschwerden sind deshalb als konstruktive Kritik ausdriicklich erwiinscht. Konflikte werden
gemeinsam angegangen, um Losungen zu finden, die zufriedenstellend sind.

Wir weisen in regelmalligen Abstanden bei Elternversammlungen und -gesprachen auf die
Beschwerdemoglichkeit und das Mitbestimmungsrecht von Eltern und Kindern hin.

Siehe dazu auch das Gewaltschutzkonzept der Pfifferlingsgruppe des Marburger
Waldkindergartens e.V.

8 Vernetzung

Der Marburger Waldkindergarten kooperiert mit einer Reihe von Institutionen und
Verbanden, mit Privatpersonen und Behorden, Schulen, Universitat und Kindergarten. Diese
Vernetzung dient dem Austausch und der Kontaktpflege, der Weitergabe und dem Erhalt von
Wissen, der Zusammenarbeit und der Information.

Vernetzung findet statt

e mit der Kathe-Kollwitz-Schule, Fachschule fiir Sozialpddagogik: Praktikums- und
Hospitationsbegleitung und Durchfiihrung von Projekten
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mit der Aliceschule GielRen, Fachschule fir Sozialpddagogik: Begleitung von Berufs-
praktikant:innen

mit dem Marburger Bildungs- und Studienzentrum, Fachschule fir Sozialpadagogik:
Praktikums- und Hospitationsbegleitung und Durchfiihrung von Projekten

mit der Philipps-Universitat Marburg: Fachlicher Austausch zu padagogischen und
wissenschaftlichen Fragestellungen und Praktikumsbegleitung

mit der Feuerwehr, Polizei und Jugendverkehrsschule: Informations-Besuche und
Verkehrsschulung

mit dem Jugendamt der Stadt Marburg

mit dem Revierforster und Baumpflegern: Sicherheitsabsprachen, die die genutzten
Waldflachen betreffen

mit den ,,Buntspechten” des Waldkindergartens in Marburg-Cappel

mit dem Gesundheitsamt: Ansprechpartner bei gesundheitlichen Fragestellungen

mit dem Patenschafts-Zahnarzt Dr. Thomas Schiinemann: Ein jahrlicher Besuch der
Kinder in der Praxis und Besuche des Zahnarztes im Kindergarten zur Aufklarung tGber
Zahnhygiene und gesundes Frihstiick

mit dem Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverband

Teilnahme an der Arbeitsgemeinschaft zum § 78 SGB VIII

mit dem Bundes- und Landesverband der Wald- und Naturkindergérten

mit unterschiedlichen Beratungsstellen: Informationsaustausch fiir speziellen
Beratungs- und Forderbedarf

Beratungszentrum Weil3er Stein

Fachdienst fir Integration der Stadt Marburg

Teilnahme am AK Leitung: Treffen mit Leitungspersonal verschiedener Waldkinder-
garten der Umgebung
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